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As Doencas Infecciosas e Parasitarias (DIP) ainda sdo uma fonte de problema para
a saude publica no Brasil, e ndo é diferente em Sergipe, apesar dos avancos na
area da prevencao, diagnostico e tratamento. Dado a esse problema que ainda
persiste em nosso Estado, o projeto de extensdo "Saude na comunidade: Uma
abordagem multiprofissional” foi criado a fim de promover atividades de educacéo
em saude sobre DIP para a comunidade circunvizinha ao Hospital Universitario da
Universidade Federal de Sergipe (HU/UFS). O projeto se iniciou com acdes de
educacdo em saude abordando um tema por encontro, como dengue,
esquistossomose, doenca de Chagas, ascaridiase, HIV-AIDS, hepatites virais,
sifilis. As acles sao feitas em rodas de conversas com atividades ludicas entre
estudantes de medicina e a comunidade sobre nocdes basicas de modo de
transmissdo e medidas profilaticas, como saneamento basico e formas de
higienizacdo. Ha entrega de panfletos informativos sobre essas doencas e também
distribuicdo de preservativos masculino e feminino. Posteriormente, com o apoio da
Secretaria de Saude do Estado, um Onibus de testes rapidos para sifilis, HIV,
hepatite B e C foi disponibilizado. S&o feitos aconselhamento pré-teste, aplicacao
do teste e aconselhamento pds-teste. Além disso, aqueles que tém resultados
reagentes foram encaminhados ao ambulatoério de infectologia para investigacéo e
tratamento. Foram 153 participantes e 107 fizeram teste rapido. A comunidade
aceita bem as informacdes transmitidas, mas em relacdo ao uso de preservativos,
uma parte ainda é resistente. Muitos ja adotavam algumas medidas preventivas em
seu cotidiano, como lavar bem os alimentos e as maos. O projeto proporcionou
tanto ensinamentos a populacdo sobre DIP, quanto estimulou a pratica de
prevencdo de saude na comunidade pelos alunos, fundamental para a formacéo
médica. Além de fortalecer o vinculo com a comunidade e reafirmar a importancia
da atencao primaria para a saude da populacéo.
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