Incidéncia de tuberculose segundo sexo nos municipios da
Regido de Saude de Pernambuco
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A Tuberculose (TB) é uma doenca infectocontagiosa causada pela bactéria
Mycobacterium tuberculosis que € transmitida pelo ar através de tosse ou espirro
contendo os bacilos expelidos por portadores ativos da bactéria. Pacientes
imunocomprometidos, portadores de HIV, diabetes, insuficiéncia renais cronicas
(IRA), desnutridos, idosos doentes, alcodlatras, viciados em drogas e fumantes
sd0 mais propensos a contrair a TB. No Brasil, a tuberculose é sério problema da
saude publica, ocupando o 17° lugar entre os 22 paises responsaveis por 80% do
total de casos de tuberculose no mundo. O objetivo do estudo foi investigar a taxa
de incidéncia de Tuberculose segundo sexo nos municipios da Il Regido de
Saude de Pernambuco. Foram analisados os dados do Sistema de Informacéo de
Agravos de Notificacdo (SINAN) nos anos de 2015, verificou-se predominio da
doenca em pessoas do sexo masculino (82%) e maioria dos casos encontra-se na
faixa etaria de 20 a 49 anos (68%), isto mostra uma razdo de masculinidade. Este
fato pode ser explicado pela diferenca de exposicédo a fatores de risco por parte
dos homens e aos héabitos de vida desta populacdo associados a procura limitada
pelos servicos de saude, favorecendo assim, a maior incidéncia neste sexo. A
investigacdo possibilitou conhecer caracteristicas da tuberculose na populagao
estudada, destacando a necessidade de implementar nos servicos de saude
desta regido, estratégias para a mudanca de paradigmas no que concerne a
percepcdo dos homens em relacdo ao cuidado de sua saude, e considerando
essencial que, além dos aspectos educacionais, entre outras acdes, 0S Servicos
publicos sejam organizados de modo a acolher e fazer com que os homens
sintam-se integrados, proporcionando equidade no acesso e protecdo a saude.
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