Saude da crianca: a educacdo em saude como fator de prevencao
da Gripe HIN1 em uma escola atendida pelo PIBID
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A Gripe HIN1 é uma doenca causada por um tipo de virus e que pode levar o
individuo a morte caso ndo seja identificada rapidamente. As criancas de um
modo geral sdo as mais suscetiveis devido a falta de informagfes e héabitos de
higiene saudaveis. A escola € o local ideal para promover a educacdo em saude,
devido a grande quantidade de criancas e o contato constante entre elas pode
auxiliar no processo saude-doenca. Assim sendo, é indispensavel a promocéao da
saude e prevencdo de patologias por meio de estratégias adequadas para habitos
saudaveis. Diante disso o presente trabalho teve como objetivo a realizacdo de
acOes educativas para sensibilizacdo de alunos da educacéo bésica referente a
Gripe HIN1. A realizacdo desse trabalho é baseada em um estudo descritivo e
qualitativo, através do Método Etnografico com elementos da Etnografia Escolar e
Observacéao Participante. Foi desenvolvido durante os meses de marco a maio de
2016 no Centro Estadual Experimental de  Ensino-Aprendizagem
Sesquicentenario (CEEEA - Sesqui.), uma escola da rede publica de Joao
Pessoa, PB, atendida pelo PIBID Biologia do Campus |, com alunos (n=173) do 6°
ano do Ensino Fundamental Il, com faixa etaria entre 09 e 10 anos. Foram
realizadas agbes educativas como: rodas de conversas, aulas dialogadas, leitura,
interpretacdo e producao textual e oficinas pedagdgicas. Através da utilizacdo das
diferentes estratégias pedagogicas foi possivel desenvolver um trabalho
educativo, possibilitando aos alunos conhecerem informac¢des que grande parcela
desconhecia. Outro ponto positivo foi possivel destacar a participacdo dos alunos
nas atividades desenvolvidas no ambiente escolar. Conclui-se que a promocao da
saude, por meio da problematizacdo e interacdo, pode despertar o interesse e a
curiosidade dos alunos, promovendo a sensibilizagcado e reforcando as medidas
preventivas e combate a gripe HIN1.
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