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Este estudo teve como objetivo a construcdo de plano de cuidados néo
farmacoldgicos, a fim de humanizar o tratamento do paciente queimado, servindo de
instrumento formulado para registro da Sistematizacdo da Assisténcia em
Enfermagem (SAE). LesGes provenientes de queimaduras, independente da faixa
etaria causa medo, ansiedade, dor, sequelas irreversiveis, baixa alta estima e
preconceito. Sendo muitos casos oriundos da falta de atengdo e medidas de
seguranca. Na abordagem de um paciente queimado devemos trata-lo de forma
humanizada desde o inicio da sua etapa do acolhimento na recepc¢ao na urgéncia ou
emergéncia, o atendimento deve estruturar todo 0 recurso necessario para a avaliagao
e tratamento do paciente O processo teve como norteador a teoria das Necessidades
Humanas Basicas e a taxonomia da North American Nursing Diagnos Association.
Para esta construcao, utilizou-se o instrumento formulado com base na literatura sobre
Diagnésticos de Enfermagem em pacientes queimados. Assim o plano de cuidados
contribui para amenizar a dor e o sofrimento através de medidas sistematicas capazes
de manter a dignidade humana. Com a formulagdo do Plano de Cuidados néo
farmacologicos foi possivel registro organizado e conciso dos dados e uso de
informagBes voltadas para o planejamento e avaliacdo da assisténcia prestada ao

paciente queimado, contribuindo para melhor progndstico e qualidade de vida.
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