Atuacdao da residéncia multiprofissional em saude da familia na
promocao da saude de criancas de uma comunidade de

Maceio.
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Trata-se do relato de caso de uma equipe de residentes do programa
multiprofissional em saude da familia na promoc¢éo da saude de criancas de
uma comunidade de Macei6 / AL. Objetivo descrever as acfes realizadas em
um grupo com publico infantil e refletir sobre as conquistas e desafios
encontrados durante o processo vivenciado. Dentre as conquistas alcancadas,
estd a criatividade dos profissionais para planejar acdes diversificadas e
confeccionar recursos educativos, voltado para prevencao e promoc¢ao a saude
de forma ludica, a adesdo das criancas ao grupo, o crescimento profissional
dos residentes, a evolucdo do grupo, a satisfacdo através do resultado
alcancado, o vinculo alcancado com a comunidade, e a efetivacdo da
educacdo em saude com criancas. Foram enfrentados alguns desafios para a
realizacdo desse grupo, como 0 proprio territorio, determinantes sociais de
saude, inexperiéncia de alguns profissionais da equipe na realizacdo de
educacdo em saude para esse tipo de publico e uso de linguagem apropriada
para compreensdo dos temas abordados com as criangas. A falta de um local
com espaco adequado para realizacdo do grupo foi um dos maiores desafios
bem como a alta exposicado a fatores de risco como a presenca de esgoto a
céu aberto. Concluimos que o desenvolvimento das atividades de educacao
em saude na assisténcia as criancas, merece ser priorizada e planejada com o
objetivo de promover mudancas de comportamentos, pela ado¢édo de praticas
de sensibilizacdo que norteiam a atenc¢do basica para beneficio do usuario por
meio de a¢des de uma equipe multiprofissional em saude da Familia.
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