Prevaléncia e fatores de risco para aquisi¢cao da hepatite viral E
(HEV) em uma comunidade ribeirinha no municipio de Barcarena,
Para, Brasil.
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O virus da hepatite E (HEV) é um virus de transmissdo fecal-oral com ampla
disseminagcdo nos paises em desenvolvimento onde a contaminacdo dos
reservatorios de agua mantém a cadeia de transmissdo da doenca. Segundo a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a infeccdo pelo HEV afeta 20 milhdes de
individuos e cerca de 3.000.000 desenvolvem hepatite aguda com cerca de
70.000 mortes por ano. As comunidades ribeirinhas apresentam-se mais expostas
a infeccdo, devido as condicGes precarias de saneamento, contudo, existem
poucos estudos sobre a circulagdo do HEV nestas populagdes. O objetivo deste
trabalho foi estudar a soroprevaléncia do HEV, tracar o perfil socio
epidemioldgico e os principais fatores de risco para aquisicdo da infeccdo na
comunidade ribeirinha do Furo do Nazario, Municipio de Barcarena, Para.
Participaram do estudo 242 moradores da comunidade de ambos os sexos e
maiores de 18 anos. Para obtencdo dos dados epidemioldgicos utilizou-se um
formulario padréo e foi realizada a coleta de 10 mL de sangue periférico, para a
deteccdo do Anti- HEV, utilizando o kit recomwell- Mikrogen. Na analise socio
epidemiolodgica, houve predominancia de 56,6% individuos com idade entre 18 e
37 anos, 65,3% do sexo feminino e 72% casados e/ou em unido estavel. Entre as
ocupacOes da populacao a maioria € composta por domésticas (35%), lavradores
(21%) e pescadores (14%), tendo a maior parcela ensino fundamental incompleto
(55,4%). Em relacdo aos marcadores sorologicos, foi observado que 3,3%
apresentaram Anti- HEV positivo. Entre os fatores de risco para aquisicdo da
infeccdo estdo o histérico familiar de hepatite A (30,8%) e as condicbes de
saneamento da comunidade que apresentou abastecimento de agua proveniente
de rios, pocos e lagos (89,2%) e utilizacdo de fossa negra 80,6%. Conclui-se que
esta comunidade apresenta ampla circulagdo do HEV, sendo necessério o
desenvolvimento de politicas de saude e educacao para a diminuicdo da infeccao
pelo virus HEV.
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