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Estratégias como a educacdo em saude em diferentes ambientes sé&o
recomendadas pela Organizacdo Mundial de Saude com o intuito de reduzir a
carga global da tuberculose (TB). Essa estratégia possibilita o didlogo entre
profissionais de salde e usuarios e incentiva uma postura ativa desses sujeitos.
Obijetiva-se identificar o conhecimento prévio dos alunos e a aprendizagem obtida
apos palestra desenvolvida sobre TB. Trata-se de um estudo descritivo, com 0s
alunos de 3° ano do ensino médio de 4 escolas estaduais do municipio de Natal
no periodo de fevereiro a dezembro de 2015, acerca do conhecimento destes
sobre TB. Foi utilizado um questionario pré-teste para nivel de conhecimento e
um pos-teste para fixacdo do tema apresentado por meio de palestras expositivas
e dialogadas. Considerando a variagdo do percentual entre respostas corretas e
erradas no pré e poés-teste, foi possivel observar que houve aumento do
percentual de respostas corretas nas seguintes respostas: o pulmao € o principal
orgao afetado na TB (1%); a TB € transmita por meio da tosse, fala ou espirro
(6%) ; 0 agente etiol6gico da tuberculose é uma bactéria (21%); a sintomatologia
principal € a tosse persistente (1%)°, o método de diagnostico da doenca € o
teste de escarro (56%); a TB tem cura ( 13%). 62% dos alunos responderam que
o tratamento é oferecido pelo SUS; 10 % referiram que a transmissao é por meio
de fémites); a vacinacdo é um meio de prevencao (49%). A Ultima questdo que
tratava do abandono do tratamento apresentou redugdo no percentual de
respostas corretas no pés-teste em relacdo ao pré-teste de 5%. Os principais
erros identificados foram relacionados ao agente etioldgico, diagnostico e
tratamento. Torna-se importante a educacdo em saude no ambito escolar, a
atualizacdo da equipe de educadores em relagdo a tuberculose, assim como
parcerias entre as unidades de saude e escolas, de maneira a possibilitar a
disseminagao do conhecimento e deteccdo precoce da doenca.
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