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Os hébitos de individuos residentes em areas endémicas para a esquistossomose
mansoénica, em que sua pratica é dependente da imersdo em rios e corregos,
como os pescadores, as lavadeiras de roupas e, sobretudo, as criangcas que 0s
acompanham para o banho de lazer, é fator preocupante, visto que esses
ambientes podem ser foco de contaminacdo pelo Schistosoma mansoni.
Compreende-se que ha necessidade de acdes voltadas para educacdo em saude
para o publico infantil residente nessas areas, evitando-se, dessa forma, essa
grave parasitose. Portanto, este estudo teve como objetivo analisar os
instrumentos e métodos ludicos utilizados na educacdo e profilaxia da
esquistossomose mansénica desenvolvidos na IX Mostra de Doencas Infecciosas
e Parasitérias da Faculdade de Medicina Nova Esperanga - FAMENE. A Mostra
foi desenvolvida pelos discentes de medicina, tendo como publico-alvo alunos de
8 a 12 anos das escolas municipais préximas a areas endémicas para a
esquistossomose. As acdes foram desenvolvidas através de uma apresentacao
teatral, abordando os sintomas da esquistossomose e, em seguida, foram
utilizados recursos alusivos ao tema, como a literatura de cordel, de autoria de um
dos discentes, englobando o mecanismo de transmissao e as ac¢fes profilaticas
especificas a essa parasitose, como por exemplo, ndo tomar banho em aguas
contaminadas. Num outro momento, foi feita uma dinamica de perguntas e
respostas (QUIZ), a fim de se constatar o aprendizado quando associado a
metodologia ativa e captar a atencdo da faixa etaria abordada por meio da
coparticipacdo. Percebeu-se que, a abordagem objetiva e mais descontraida
facilitou a compreensdo dos alunos e que 0s recursos utilizados despertaram
grande interesse entre os infanto-juvenis. A interacdo do grupo de alunos foi
positiva, visto que 0s mesmos se identificaram com o0S personagens
apresentados. Sabendo-se da importancia da promocédo da saude, diante de uma
sociedade marcadamente curativista, € preciso que o processo de educacdo
envolva todas as faixas etarias da comunidade para que o conceito de saude no
pais seja reinventado. Verificou-se assim, que a metodologia ludica e ativa é uma
ferramenta imprescindivel na prevencao e promog¢ao em saude entre as criancas.

Palavras-chave: Esquistossomose. Educacdo em saude. Habitos culturais.

Apoio: Financiamento proéprio.



