Enteroparasitoses em pacientes do Hospital Universitario
Anténio Pedro- UFF, Niter6i, RJ: ocorréncia e aspectos clinico-
epidemiolbgicos

Clarissa N. Silveiral; Patricia R. Millar?; Danuza P.B.G. de Mattos?; Beatriz
Brener?; Daniela Leles?; Thais G. de Andrade3; Marcia H. de M. Costa3;
Adriana P. Sudré?

1Bolsista Programa de Pés Graduacao em Microbiologia e Parasitologia Aplicadas, Universidade
Federal Fluminense, Niteroi, RJ, Brasil. Email: clarissans@id.uff.br; 2Departamento de
Microbiologia e Parasitologia, Instituto Biomédico, Universidade Federal Fluminense, Niteréi, RJ,
Brasil; *Departamento de Medicina Clinica, Faculdade de Medicina, Universidade Federal
Fluminense, Niter6i, RJ, Brasil.

As parasitoses sao importantes para a saude da populacao, devido aos prejuizos
tanto no desenvolvimento intelectual e fisico dos individuos quanto nos gastos
econdmicos para diagndstico e tratamento. O objetivo deste estudo foi avaliar a
ocorréncia de enteroparasitoses correlacionando suas manifestacdes
clinicas/epidemiolégicas em pacientes atendidos no setor de gastroenterologia do
HUAP-UFF, através de técnicas diagnosticas de exame parasitologico de fezes.
Todos os pacientes receberam kits para coleta de material fecal em trés dias n&o
consecutivos e responderam a um questionario socioecondmico e epidemioldgico.
Foram realizadas as técnicas de Baermann-Moraes (1948), Faust et al. (1939) e
Hoffman et al (1934) sendo nesta Ultima analisadas trés laminas de cada amostra.
Dos 141 pacientes, 25 (17,73%) estavam positivos para parasitos gastrintestinais,
sendo estes: Blastocystis hominis, Endolimax nana, Entamoeba coli, Giardia
duodenalis, Ancilostomideos, Strongyloides stercoralis, lodamoeba butschlii e
complexo E. histolytica/E. dispar. Além disso, 70,92% dos pacientes afirmaram ja
ter feito uso de antiparasitarios, porém a maioria ndo sabia o motivo do uso. Os
sintomas mais presentes foram: dor abdominal (58,86%), epigastralgia (46,09%),
nauseas (41,13%) e cefaleia (36,87%). Houve diferenca na frequéncia dos
resultados por técnica, quantidade de amostras e nimero de laminas observadas.
Houve associacdo positiva entre as condi¢cdes socioecondmicas, habitos de
higiene e a positividade para enteroparasitoses. Os pacientes atendidos no setor
de gastroenterologia do HUAP apresentam uma baixa ocorréncia de parasitoses
intestinais. As boas condi¢cbes de higiene, o conhecimento sobre as parasitoses e
sua forma de transmissao/prevencao atrelados a um bom servico de saude,
saneamento e abastecimento de agua contribuiram para uma menor frequéncia
das enteroparasitoses.
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