Perfil epidemiologico dos portadores da sindrome da
imunodeficiéncia adquirida (SIDA/AIDS) com investigacao da
coinfeccdo neurotoxoplasmose
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O virus da imunodeficiéncia humana (VIH) € pertencente a classe dos
retrovirus, este é o agente causador da sindrome da imunodeficiéncia adquirida
(SIDA/AIDS) que causa debilitacdo do sistema imunoldgico, deixando o
individuo vulneravel a doencas oportunistas, como a neurotoxoplasmose. O
objetivo deste estudo foi analisar o perfil epidemiolégico dos portadores da
AIDS associada a neurotoxoplasmose. Trata-se de um estudo descritivo-
retrospectivo, de abordagem quantitativa. A pesquisa foi realizada no Hospital
Escola Dr. Hélvio Auto, Macei6-AL, no periodo de 2005 a 2008, no qual foram
examinados 108 prontuarios de pacientes com as referidas patologias. Foi
utilizado um formulario para coleta de dados, contendo as variaveis:
procedéncia, faixa etéria, sexo, escolaridade, estado civil, quantidade de carga
viral e linfocitos T CD4+ (LTCD4+). Observou-se no decorrer da pesquisa, um
aumento significativo da coinfec¢cdo por neurotoxoplasmose, no que concerne
ao género masculino, correspondendo a 62%. A faixa etaria mais atingida foi
de 25 a 45 anos. Foram revelados ainda 62 casos com LTCD4+<350
células/mm3, representando 57,40% dos prontuarios analisados, ou seja, a
maioria dos pacientes estdo com uma carga viral alta o que favorece a
coinfeccdo por neurotoxoplasmos, e, apenas, uma razoavel percentagem de
13,88% com LTCD4+2350 células/mm?, evidenciando gue a minoria esta
menos susceptivel a adquirir a coinfeccdo. Os nameros de 6bitos de pacientes
com a coinfectados demonstraram-se altos, totalizando 38 casos, fato que
expbe a gravidade dessas doencas associadas. Com isso, sdo irrefutaveis
medidas que fornecam o diagnostico precoce das referidas infeccdes
associadas, sabendo-se que estas ndo sdo de notificacdo compulsoria
obrigatoria, isto dificulta as medidas de controle e prevencéao, pois se trata de
uma enfermidade grave e de grandes dimensdes.
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