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A Febre Maculosa (FM) é uma doenca febril hemorragica transmitida por
carrapatos. No Brasil, é considerada como um agravo de alta letalidade,
principalmente na Regido Sudeste. Embora o estado do Espirito Santo (ES) seja
reconhecido como area endémica para FM, existem poucos dados na literatura
cientifica em referéncia a epidemiologia da doenca no ES. O objetivo do trabalho
foi descrever o perfil epidemiolégico da FM no ES no periodo de 2007 a 2015. A
analise epidemioldgica descritiva foi realizada unicamente a partir dos registros
dos casos confirmados de FM no Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo.
Foram notificados e confirmados 39 casos de FM. Os municipios provaveis de
infeccéo, com trés ou mais casos foram: Colatina (25,6%; 10/39), Pancas (10,2%;
4/39) e Vila Valério (7,6%; 3/39). Quanto a evolucao clinica, 26 casos (66,6%)
evoluiram para cura, 10 (25,6%) evoluiram para Obito e em trés casos nao foi
obtida a informacdo. A distribuicdo dos casos segundo o més dos primeiros
sintomas apresenta pequenas oscilacbes no periodo de janeiro a julho, seguido
de um aumento com pico em agosto e queda nos meses posteriores até
dezembro. A faixa etaria mais prevalente foi de 20 a 34 anos (33,3%) e a idade
média foi de 35 anos; o sexo masculino foi o mais prevalente (74,3%) e a zona
provavel de infeccao foi principalmente rural (66,6%). A maioria dos casos relatou
ter frequentado matas, florestas, rios ou cachoeiras (61,5%; 24/39); 71,7% (28/39)
referiram a presenca de carrapatos e contato prévio com animais (cdo e gato -
61,5%, bovino - 35,8%, capivara - 30,7% e equinos - 25,6%). Em relacdo aos
sinais e sintomas da doenca, foram apontados com maior frequéncia: febre
(94,8%), cefaleia (89,7%), mialgia (82%), prostracdo (61,5%), dor abdominal e
nausea (56,4%) e exantema (33,3%). Grande parte dos casos necessitou de
hospitalizagdo (69,2%). Os dados anteriormente apresentados estdao de acordo
com os dados epidemiologicos gerais em relagcdo a FM na Regido Sudeste do
Brasil.
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