Atividade de prevencao de DST’s em escola estadual de Porto
Velho, Rondodnia.
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As doencas sexualmente transmissiveis por sua variada etiologia (viral,
bacteriana ou por outros micro-organismos) e apresentacdes clinicas distintas,
acarretam grave problema de saude publica no mundo. Sua principal via de
transmissao € a via sexual. A contaminacao pode ocorrer também verticalmente,
da mée para a crianga, durante gestacao, parto ou amamentacao. O trabalho tem
por objetivo descrever a experiéncia de membros da Federacado Internacional das
Associacoes de Estudantes de Medicina do Brasil (IFMSA Brazil), Comité
Faculdade S&o Lucas, ao ministrarem palestras a estudantes de uma Escola
Publica Estadual, no municipio de Porto Velho — RO. A campanha “DST'’s:
Previna-se” foi realizada no més de marco de 2015, a partir de palestras
expositivas com duracdo de 30 minutos cada, cujo tema principal foi “Doencas
Sexualmente Transmissiveis”, sendo também discutidos 0s assuntos gravidez na
adolescéncia, planejamento familiar e estigmas sociais. Foram utilizados recursos
midiaticos a fim de impactar o publico, além de linguagens acessiveis a faixa
etaria. ApoOs isto, os alunos foram divididos em grupos, aos quais foram
conduzidas dindmicas e discussdes acerca do tema proposto. Em turnos
diferentes, foram realizadas 3 intervencbes que totalizaram 360 alunos
participantes. No decorrer da campanha, surgiram duavidas diversas, que
revelaram a deficiente educacdo sexual dos jovens e adolescentes abordados.
Porém, apés a acdo, estes demonstraram-se interessados no assunto e
compreenderam sua importancia. O aprendizado foi de grande valia, ja que
durante os debates ndo s6 houveram explanacées mas também um dialogo entre
os académicos e os jovens. Desta forma, evidencia-se a relevancia de tais
campanhas no ambiente escolar, pois o publico alvo integra o grupo populacional
vulneravel a DST’s, portanto necessitam de constante promocédo de educacgéo
sexual para preveni-las.
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