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migrans cutanea: um relato de experiéncia
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A Larva migrans cutanea (LMC) é decorrente do contato direto da pele do ser
humano com a larva de Ancylostoma spp, presente no solo ou em fémites
contaminados com fezes de cades ou gatos. Apds penetracdo na epiderme, as
larvas migram no tecido subcutaneo ocasionando reacgfes inflamatdrias
caracterizadas por prurido intenso e erupcdes de aspecto serpiginoso,
observadas mais frequentemente nos membros inferiores. A enfermidade tem
sido registrada principalmente em paises de clima subtropical e tropical. No
Brasil, € causada pelas larvas de Ancylostoma braziliense e A. caninum, sendo
mais frequente na regido litoranea. Embora ndo ocorra distincdo quanto a raca,
sexo ou idade para a sindrome da LMC, seu potencial zoondtico é maior para
criancas, que sdo mais expostas ao brincarem com solo de locais que podem
estar contaminados, como praias e caixas de areia de parques de recreacdo. O
objetivo desse trabalho foi relatar a experiéncia de académicos de medicina na
realizacdo de acOes ludicas voltadas para criancas, acerca da LMC,
possibilitando a compreensédo da sua transmissdo e dos métodos profilaticos.
Essas acdes foram desenvolvidas na IX Mostra de Doengas Infecciosas e
Parasitarias da Faculdade de Medicina Nova Esperanca-FAMENE, tendo como
publico-alvo, alunos de 6 a 10 anos das escolas municipais de areas litoraneas,
e envolveram apresentacdes teatrais, musicais e jogos, para cerca de 70
criancas. Observou-se, portanto a necessidade de acdes de educacdo em
salde voltadas para o publico infantil, onde o processo de aprendizagem deve
ser criativo, e o educador precisa adequar o conhecimento a realidade
ambiental, cultural, socioeconémica e etaria do educando. Logo se concluiu,
que o ludico deve ser utilizado como ferramenta didatica no auxilio dos
processos de ensino e aprendizagem, visto que desperta o interesse das
criancas e podem ser aplicadas a todos os niveis de ensino. A partir desta
iniciativa, verificou-se que a forma ludica de promover a saude, facilita o
contato e comunicagdo com as criangas, assim como, auxilia na assimilacao e
aprendizado de patologias pouco discutidas em sistemas educacionais. O
melhor resultado é obtido, quando a crianca leva o conhecimento para a prética
do seu dia-a-dia, intensificando a sua integralizacdo na promoc¢ao da saude.
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