Mobilizac&o contra a Zika — Zika Zero, realizada por académicos
de enfermagem no Mercado dos Peixes em Fortaleza
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O Ae. aegypti € uma espécie cosmopolita e sua distribuicdo e frequéncia estédo
associadas a ambientes alterados pelo homem, condicdo que o caracteriza
essencialmente como um mosquito do domicilio humano. O adensamento
populacional, o aumento de detritos urbanos, moradias com auséncia de
infraestrutura de saneamento, e alta mobilidade da populacdo sao fatores que
favorecem a presenca do mosquito no eixo urbano. A acdo objetivou conscientizar
a populacdo a respeito dos cuidados, prevencgao, proliferagdo do mosquito e
agravos da arbovirose Zika. Para envolver a sociedade no combate ao mosquito,
professores e alunos, ligados a Fanor Devry, realizaram uma mobilizacdo
incentivando a populacdo a participar da prevencao e eliminacdo do vetor. O
Ministério da Saude, solicitou aos profissionais que realizassem atividades de
educacdo em saude e conscientizacdo da populacdo ao combate ao vertor. Para
tal, foram desenvolvidas acdes de enfrentamento de uma epidemia de Zika no
Municipio de Fortaleza com a participacdo de alunos e professores da Devry
Brasil. Os alunos promoveram uma ac¢ao no Mercado dos Peixes em Fortaleza,
localizado na Av. Beira Mar, abordando os meios de prevencdo com foco no
controle ambiental. Muitos relataram que ja haviam contraido zyka e
demonstraram preocupacao com o fato. A maioria afirmou seguir as orientacdes
de prevencao corretamente. Em contrapartida, alguns afirmaram conhecer 0s
meios de prevencdo, mas ndo seguiam a risca. Abordaram também os cuidados
em casa, e a conscientizacdo de todos, pois segundo eles ndo adianta um fazer
se 0 seu vizinho ndo faz.. Em um contexto geral, todos abordaram a importancia
da acdo para estd sempre lembrando e orientando a populacédo e parabenizaram
0s académicos pela iniciativa. Face ao cenario epidemiolégico apresentado todos
0S anos em nosso pais, torna-se necessario qualificar os alunos para serem
multiplicadores. Para tal, foram desenvolvidas acdes de enfrentamento de uma
epidemia de Zika no Municipio de Fortaleza com a participacdo de alunos e
professores da Devry Brasil.
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