Caso indice de infeccdo por Zika virus no estado de Rondobnia
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No segundo semestre de 2014, na regido nordeste do Brasil ocorreram casos de
doenca febril exantematica, com avaliagdes sorolégicas e moleculares negativas
para Dengue e Chikungunya, e ap0s extensa investigacdo destes casos foi
confirmada a circulacdo do Zika virus (ZKV). O objetivo deste trabalho é relatar o
primeiro caso autéctone de Zika virus no estado de Rondbnia em 2015, através
de estudo descritivo, observacional e retrospectivo baseado em revisdo de
prontuario e de literatura. W.G.Q., masculino, 08 anos, branco, natural e residente
em Vilhena — RO. Em setembro de 2015 comparece ao Hospital Regional de
Vilhena, apresentando ha dois dias febre aferida (39°C), conjuntivite n&o
purulenta, inapeténcia, exantema abdominal, cefaléia, mialgia e artralgia, realizou
exames laboratoriais que evidenciou leucopenia e plaquetas normais, medicado
com sintomaticos para domicilio. Um dia apds, o paciente foi encaminhado a
Porto Velho para atendimento no hospital Infantil de referéncia, por nao
apresentar melhora clinica, foi internado e na admissdo foram coletadas as
sorologias de Dengue, Chikungunya e Zika, e medicado com sintomaticos e
hidratagdo parenteral. Recebeu alta apds 24 horas de internagdo, com boa
evolugdo apoés quadro febril. Houve confirmagéo para Zika virus por RT-PCR, néo
havendo confirmacéo dos outros testes. A infeccédo por Zika virus € uma doenca
benigna e autolimitada, com duracdo de uma semana. Os pacientes sintomaticos
apresentam febre, cefaléia e exantema maculo-papular pruriginoso ou ndo. A
doenca pode evoluir com complicacdes neurologicas (sindrome Guillain-Barré).
Em areas endémicas de Dengue, deve-se atentar para o diagnostico diferencial
com Zika virus em periodos de maior precipitagdo pluviométrica, principalmente
na faixa etaria pediatrica, visto que nas criancas o0 quadro clinico pode ser
oligossintomético e a manifestacdo cutanea pode ser atipica, e apresentar desde
lesbes maculares confluentes até lesdes vesiculares.
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