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As enteroparasitoses representam um problema de saude publica, sobretudo
em paises em desenvolvimento onde se relacionam a precarias condi¢cdes
ambientais e socioecondmicas. As criangcas sdo protagonistas desse cenario,
uma vez que possuem habitos higiénicos rudimentares, imunidade em
desenvolvimento e maior proximidade com outras criancas. Assim, a
identificacdo de fatores associados a infeccbes nesse grupo é de suma
importancia para as medidas de controle. Nesse sentido, o presente trabalho
teve como objetivo investigar fatores associados a ocorréncia de helmintos e
protozodrios intestinais em criancas matriculadas na rede publica de educacao
infantil de Rondondpolis - MT. Para tanto, amostras de fezes de 215 criangas
foram coletadas e submetidas a exame parasitologico pelo método de
sedimentacdo espontanea. Em paralelo, foram conduzidas entrevistas
baseadas em um questionario semiestruturado com os respectivos pais e/ou
responsaveis, a fim de abordar o nivel socioeconémico das familias, habitos
higiénico-sanitarios das criancas e conhecimento sobre enteroparasitoses. A
prevaléncia de helmintos e protozodrios intestinais na populagéo foi de 22,79%
(49/215). A espécie mais frequentemente observada foi Entamoeba coli
(48,98% das amostras positivas; 24/49), seguido de Giardia duodenalis
(32,65%; 16/49), Endolimax nana (10,20%; 5/49), Hymenolepis nana (8,16%;
4/49), Ascaris lumbricoides (4,08%; 2/49) e Blastocystis hominis (2,04%; 1/49).
Foi observada associacao significativa com o habito de ndo lavar as méaos
antes da alimentacéo: OR 2,43 [IC 95% (1,25-4,76)] e o consumo de agua da
torneira: OR 2,84 [IC 95% (1,24-6,46)]. Diante do exposto, fica evidente a
presenca de helmintos e protozoarios intestinais associados a habitos
higiénico-sanitarios deficitarios entre as criangas avaliadas. Tal fato reflete a
necessidade de medidas preventivas continuadas de cunho terapéutico e
educativo, focadas principalmente na pratica higiénico-sanitaria individual e
coletiva adequada.
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