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Leptospirose € uma doenca infecciosa febril de inicio abrupto, relacionada a
precarias condi¢cbes de infraestrutura sanitéria e alta infestacdo de roedores
infectados, cuja letalidade pode chegar a 40%. Aproximadamente 15% dos
acometidos evoluem para formas graves e potencialmente letais. O objetivo do
trabalho foi analisar o perfil clinico e epidemiolégico de pacientes com leptospirose
internados em um hospital de referéncia que evoluiram para ébito, bem para
agueles que foram curados. Trata-se de um estudo descritivo, cujo os dados foram
obtidos de fichas do Sistema de Notificacdo e Agravos para Leptospirose de
individuos internados no Hospital de Urgéncia de Sergipe Governador Jodo Alves
Filho, onde foram avaliados o més de internacao, idade, sexo, zona de residéncia,
critério de confirmacéo e evolucédo do caso. Dos 402 casos avaliados, 113 (28%)
evoluiram para 6bito. A média de idade foi de 36,6 anos, sendo maior entre 0s
Obitos (42,7 anos) em relacédo aos que sobreviveram (34,2 anos). Na faixa etaria de
60 anos ou mais a letalidade foi 2,4 vezes maior em relagcéo as demais faixas etarias
(p < 0,00001). A letalidade foi maior em homens (26,7%) em relacdo as mulheres
(28,4%) e também nos moradores de zona periurbana (56,5%) em relacdo aos
demais (26,4%). Quanto a presenca dos sintomas gerais (febre, mialgia, cefaléia e
prostracdo) e ictericia nao houve diferenca significativa quanto a letalidade. A
letalidade foi significativamente maior nos pacientes que apresentaram
insuficiéncia renal (36,4%), alteracfes respiratérias (45,6%), alteracbes cardiacas
(57,6%) e hemorragia pulmonar (62,1%). Observa-se um indice de letalidade entre
pacientes com leptospirose de 28%, maior que a média brasileira. Nao houve
diferencas significativas entre os casos que evoluiram para 0bito quanto ao sexo e
sintomas gerais, entretanto nota-se maior letalidade em idosos e pacientes com
insuficiéncia renal e alteracdes respiratorias Os fatores associados ao 6bito
relacionaram-se principalmente ao comprometimento renal e pulmonar, podendo a
intervencao mais oportuna nesses casos reduzir a letalidade.
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