Formacao médica em HIV/AIDS: experiéncia de residéncia de
infectologia na rede de saude centralizada, em servico de
referéncia na Amazonia brasileira.
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Hoje na Fundacdo de Medicina Tropical Dr. Heitor Vieira Dourado, referéncia no
Amazonas em ensino, assisténcia e extensdo, existem cadastrados mais de nove mil
pacientes na farméacia de dispensacdo de antirretrovirais, com assisténcia em rede
centralizada, com atualmente sete especialistas que assistem ambulatorialmente a esta
populacdo. O tempo médio de espera por consulta inicial era de trés meses. Com objetivo
de otimizar o seguimento e aprimorar 0s conhecimentos dos médicos em formacédo foi
criado em marco de 2014 o ambulatério de HIV/AIDS com agenda prépria dos residentes
de infectologia do segundo e terceiro ano da instituicdo. Com acompanhamento semanal,
preceptoria especializada, flexibilizacdo de agenda para retornos e casos de abandono,
além de avaliacdo precoce de eventos adversos, na perspectiva do “testar e tratar”; foi
observada reducdo no tempo de interconsultas, apds alta hospitalar, e retencdo de
quantidade maior de pacientes recém-diagnosticados. Espera-se impacto na manutenc¢éo da
adesdo ao servico, bem como, ao tratamento, além de desenvolver habilidades técnicas dos
residentes, com a continuidade da relevancia de seu papel na equipe multidisciplinar.
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