Roda de quarteirdo como pratica de educacdo em saude para o
combate ao Aedes aegypti
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O Aedes aegypti € um mosquito proveniente de regides tropicais e subtropicais
gue se prolifera em pequenas quantidades de agua limpa e parada. O mosquito é
vetor transmissor de doencas como dengue, chikungunya e Zika virus. O objetivo
do trabalho foi promover ac6es educativas, em um bairro do municipio de Sobral-
Ce, sobre os riscos que 0 mosquito traz a saude da populacdo. Em janeiro de
2016, foram realizados encontros nas ruas com focos positivos para o mosquito.
Houve a participacdo dos moradores, equipe minima e equipe multiprofissional,
com a metodologia de roda de quarteirdo como prética de educacdo em saude.
Utilizou-se a “dinamica do repolho” como forma de interacdo e constru¢do do
saber, sendo direcionadas aos usuarios algumas perguntas, como: quais 0s
cuidados necessarios para combater o mosquito? Como essas doencas sao
transmitidas? Quais os sinais e sintomas da dengue, chikungunya e Zika virus? E
os profissionais de salde seguiam com o0 esclarecimento de duavidas sobre o
assunto. A estratégia de levar a temética para além dos muros da unidade de
saude, ir até onde a comunidade costuma se reunir pra conversar, socializar e
debater questbes cotidianas, mostrou-se uma ferramenta de cuidado estratégica,
no que diz respeito a conscientizacdo da populacdo quanto aos cuidados para
evitar a proliferagcdo do mosquito, aos sinais e sintomas, diagndstico e tratamento
das enfermidades supracitadas, além da populacdo reconhecer a pratica como
relevante para ampliar o vinculo da unidade de salde com a comunidade,
formando parcerias no combate a proliferacdo do mosquito. Diante dos indices
crescentes das doencas causados pelo mosquito, percebe-se a necessidade de
buscar novas formas de intervencdo que possibilitem maior vigilancia e cuidados
de saude por parte da populacdo, para que esta colabore com as acdes de
prevencao de agravos e auxiliem na minimizacéo dos indices, e colaborem para a
formacdo da consciéncia critica das pessoas a respeito de seus problemas de
saude.
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