Problematica Socioambiental do Mosquito Aedes aegypti -
Relato de Caso
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O mosquito Aedes aegypti € originario do Egito, na Africa, e vem se espalhando
pelas diversas regides do planeta, desde o século 16, devido a globalizacdo e o
crescente fluxo de pessoas entre paises aliado a falha da fiscalizacdo sanitaria. No
altimo levantamento, atualizado em 13/07/2015, os casos de dengue no Brasil
foram em torno de 589.107 casos sendo que na regido nordeste foram 89.985
casos e na Paraiba 5.625, predominando a maioria dos casos na zona urbana.
Além disso, também foram confirmados laboratorialmente dois 6bitos por virus Zika
no pais: um em S&o Luis/MA e outro em Benevides/PA. Em 15/01/2016, o
Ministério da Saude confirmou os trés primeiros casos de morte por febre
Chikungunya no pais: duas na Bahia e uma em Sergipe. Objetivou-se com este
trabalho, esclarecer a populacdo da UBS Sesi Ill Bayeux-PB, a relacdo entre as
diferentes arboviroses causadas pelo vetor Aedes.O referido trabalho trata-se de
um relato de caso com uma analise epidemioldgica, sintomatolégica dos casos de
Dengue, Zika e Chikungunya realizado na Unidade de Saude Familiar Sesi lll,
bairro do Sesi no municipio de Bayeux-PB, feita em marco de 2016. Devido a alta
prevaléncia de casos das patologias causadas pelo Aedes aegypti na regiao,
avaliou-se a necessidade de esclarecer a populacdo sobre as diferencas
sintomatoldgicas, o diagndstico e o tratamento. Durante o més de fevereiro, 20%
dos atendimentos enquadraram-se entre as arboviroses. Observou-se também que
0s pacientes ndo sabiam diferenciar a sintomatologia das diversas arboviroses. Por
isso, com a incidéncia de novos casos e 0 desconhecimento da populacao,
evidenciou-se a importancia de abordar o tema dentro da unidade. As
sintomatologias entre as 3 doencas sao semelhantes, porém ha como diferencia-
las. A Dengue é uma febre que dura entre 4 a 7 dias com dor muscular intensa e
cefaleia retro ocular. Na Zika, a conjuntivite incide 50-90% com hipertrofia
ganglionar. Na Chikungunya, as caracteristicas mais predominantes séo as dores
articulares por meses. Quanto ao diagndstico, utiliza-se o método Elisa IgM para
diagnosticar a Dengue a partir do sexto dia de doenca. Para Zika e Chikungunya é
0 RT-PCR. Em relagdo ao tratamento, as medidas terapéuticas visam manter o
estado geral e aliviar os sintomas do paciente. O paracetamol ou dipirona sao os
medicamentos indicados. No Brasil, devido ao crescente numero de casos de
Dengue e atualmente de Zika e Chikungunya, a populagdo encontra-se alerta,
especialmente as gestantes pela incidéncia de microcefalia associada ao Zika
virus. Por isso, além de transmitir informagdo aos usuarios, € necessario
conscientiza-los sobre o ato da prevencao, para se evitar o aparecimento de novos
casos.

Palavras-chaves: Dengue, Zika, Chikungunya






