Acidentes ofidicos em Alagoas
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Os ofidicos compreendem as cobras peconhentas e ndo peconhentas, as quais
provocam acidentes que possuem significativa importancia meédica devido a sua
gravidade e frequéncia, sobretudo em areas tropicais. Os géneros de serpentes
peconhentas mais comuns no Brasil sdo Bothrops, Crotalus, Lachesis e Micrurus,
que tem como representantes a jararaca, cascavel, surucucu e coral,
respectivamente. O veneno desses animais pode apresentar acdo neurotoxica,
miotoxica, proteolitica, nefrotdéxica e acdo coagulante, que podem provocar um
envenenamento leve até grave a partir dos sintomas apresentados. O objetivo
desse estudo foi destacar a incidéncia de acidentes ofidicos no Estado de
Alagoas e a importancia da identificacdo do animal para o correto atendimento ao
paciente com aplicacdo do soro antiveneno adequado. Para isso, foram
examinados dados da Secretaria Estadual de Saude com analise de 1.968 casos
de acidentes ofidicos distribuidos por 99 municipios de Alagoas que foram
registrados no Sistema de Informac¢édo de Agravos Notificaveis (SINAN) nos anos
de 2010 a 2015. Os resultados obtidos apontaram maior incidéncia em Macei®d,
Marechal Deodoro e Arapiraca, onde foram notificados 178, 170 e 101 casos,
respectivamente. Em relacdo a espécie, a maioria dos casos foi com serpentes
nao peconhentas, porém o género mais frequente dentre as peconhentas foi o
Bothrops. O sexo masculino foi trés vezes mais acometido e a faixa etaria mais
prevalente foi entre 20 e 39 anos, seguido por 40 a 59 anos e 10 a 19 anos de
idade. 62% dos acidentes foram classificados como leves, 24% moderado, 4,5%
grave e outros 10% ndo foram especificados. Dois Obitos foram registrados,
sendo um desses em Campo Alegre e outro em Taquarama. Diante desse
cenario, torna-se imprescindivel a disseminacdo de informacdes para a
comunidade e profissionais de saude sobre a prevencdo desses acidentes,
diagnéstico correto e tratamento adequado.
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