Triagem soroldgica em recém-nascidos pelo Teste do Pezinho
para a deteccao da infeccao congénita por Trypanosoma cruzi
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A Tripanossomiase Americana ou Doenca de Chagas apesar de ser considerada
negligenciada, continua sendo um importante problema de salude publica.
Atualmente, a transmissdo congénita é considerada uma das principais vias de
novos casos de infec¢do. Este estudo objetivou avaliar a presencga de infecgéo por
Trypanosoma cruzi em recém-nascidos (RNs) através do teste do pezinho, de mées
gue se autodeclaram infectadas pelo T. cruzi (Doenca de Chagas) visando o
diagnoéstico precoce da transmissdo congénita nos recém-nascidos. A analise
sorolégica em papel filtro (PF) e soro dos RNs, e de suas respectivas maes, foi
realizado pelas técnicas de IFI (IgG e IgM) e ELISA (IgG). Um total de 967 amostras
de sangue seco em papel filtro (PF) foi coletado em trés unidades de saude publica
em Goiania e Aparecida de Goiania, destes, 19 (1,96%), amostras de sangue em
PF de RNs foram de mé&es que se autodeclararam com a doenca de Chagas. As
amostra de PF coletadas foram analisadas pelas duas técnicas sorolégicas, e 0s
resultados mostraram que oito (42%) destas 19 amostras foram reagentes para IgG
anti-T. cruzi em ambas as técnicas. Foi possivel coletar sangue periférico em sete
maes com seus respectivos filhos. As amostras de soro foram analisadas e o0s
resultados confirmaram sorologia IgG anti. T. cruzi com indices e titulacGes
semelhantes entre maes e seus respectivos RNs nos sete pares estudados. Os
resultados mostram concordancia entre os resultados obtidos pela sorologia e o
PF, validando esta estratégia na triagem dos RNs de maes cronicamente
infectadas. Outro aspecto importante é a necessidade de programas de atencao
primaria junto as gestantes, visando o conhecimento das doencas que podem ser
transmitidas aos seus RNs, visto que de 19 maes que se autodeclaram com a
Doenga de Chagas, somente em sete foi confirmado a infec¢do. Salientando-se a
importancia de um acompanhamento pré-natal e neonatal que identifiqgue
precocemente a infecgéo por T. cruzi.
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